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ZASWIADCZENIE O PRZYNALEZNOSCI DO I1ZBY ARCHITEKTOW

1ZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektéw)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Wojciech Wacltaw KORENC
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 485/68,

jest wpisany na liste cztonkéw Mazowieckiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod numerem: MA-0372.

Cztonek czynny od: 20-01-2002 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 15-05-2018 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2019 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektdw RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-0372-C21A-1413-7CDD-F6A4

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzié¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektow: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wiasciwg Okregowa Izbg Architektéw RP.



UPRAWNIENIA BUDOWLANE

: PREZYDIUM
RADY NARODOWE] m. st. WARSZAWY

: WYDZIAL ARCHITEKTURY
NADZORU BUDOWLANEGO | GEODEZJI

Nr ewid. uprawn. 485/68

UPRAWNIENIA BUDOWLANE

Na podstawie art. 18, art. 19, ust. 1, pkt. 1 i art. 20, ust. 1 ustawy z dnia 31 stycznia
1961 r. — prawo budowlane (Dz. U. nr 7, poz. 48) oraz § 29 i § .. W9 Ve Fhr.. e
rozporzgdzenia Przewodniczgcego Komitetu Budownictwa, Urbanistyki i Architektury z dnia
10 wrzesnia 1962 r. w sprawie kwalifikacji fachowych oséb wykonujacych funkecje tech-

niczne w budownictwie powszechnym (Dz. U. nr 53, poz. 266)

OTRZYMUJE

w specjalnosei erchitektoniczned

uprawnienia budewlane do ..Sporzgizania projektéw budowlanyech
architektonicznych, wszelkich obiektdw budowlenych, pro Jektbow
budowlanych konstrukeyjnych z wyjatkiem projektoéw obiektow
budowlanych 0 skomplikowane]j konstrukeji, projektdw instalacji

i urzadzen sanitarnych z wyjatkiem skomplikowanych insbtalacji

-ta Mgraeinego A:chitekts Warszaw
& ET Tl

mer Int. arch. Stanistarw Lasota

i urzadzen saniternych,

»Galanteria®, ul. Grzybowska 43, zam. 323 o 10.000



Izabelin, 24 wrzesien 2018r.
OSWIADCZENIE
Niniejszym oswiadczam, iz projekt

PROJEKT REMONTU GABINETOW LEKARSKICH CZESCI PARTERU PRZYCHODNI
PORADNIA DZIECI ZDROWYCH PRZY UL. GRZYBOWSKIEJ 34 W WARSZAWIE

Ktorego Inwestorem jest:

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ WARSZAWA
WOLA-SRODMIESCIE, ul. E. Ciotka 11, 01-445 Warszawa

ZOSTAL WYKONANY ZGODNIE Z ZALECENIAMI NOWELIZACJI PRAWA BUDOWLANEGO,

ORAZ AKTUALNIE OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI | ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ.

Zt OZONA DOKUMENTACJA JEST KOMPLETNA DLA ZREALIZOWANIA CELU, JAKIEMU MA StUZYC
| ZGODNA Z ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ, OBOWIAZUJACYMI W TYM ZAKRESIE PRZEPISAMI
SZCZEGOLOWYMI, ORAZ POLSKIMI NORMAMI WPROWADZAJACYMI EUROPEJSKIE NORMY

| APROBATY TECHNICZNE.

Projektant:

mgr inz. arch. Wojciech Korenc
upr. projektowe nr. 485/68



Opinia techniczna

Zgodnie z § 206 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. stwierdza sie ze
parter w istniejgcym budynku dwukondygnacyjnym, potozonym w Warszawie, przy
ul. Grzybowskiej 34, na dziatce nr 86 i 87 w obrebie 6-01-05:

* Nie ma przekroczenia stanéw granicznych nosnosci oraz standéw granicznych uzytkowania

w zadnym z jego elementdw i w catej konstrukciji.
* Nie stwarza zagrozen dla bezpieczenstwa uzytkownikow.
Podczas wizji lokalnej ustalono, ze:

* nie wystepujg peknigecia ani zarysowania elementow konstrukcyjnych budynku tj. Scian
konstrukcyjnych, wiehcy i stropdw majgce wptyw na bezpieczenstwo konstrukcii;
* nie stwierdzono przemieszczen i odksztatcen majgcych wptyw na konstrukcje oraz jej
przydatnosé uzytkowa;
* w budynku nie stwierdzono drgan majgcych wptyw na konstrukcje oraz ludzi w nim
przebywajgcych;
Remont czesci pomieszczen wykonac zgodnie z zasadami sztuki budowlanej pod nadzorem osob
posiadajgcych odpowiednie uprawnienia do kierowania i nadzorowania prac budowlanych.
Prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem autorskim.
Budynek objety projektem nie znajduje sie na terenach podlegajacych eksploatacji gérnicze;j.
Budynek spetnia warunki bezpieczenstwa konstrukcji oraz odpowiada Polskim Normom
dotyczgcym projektowania i obliczania konstrukcji.

Zakres prac remontowych nie obejmuje robét ingerujagcych w konstrukcje budynku.

Projektant/Autor
mgr inz. arch. Wojciech Korenc



Il. Opis ogdéiny

1 Podstawa opracowania
* Umowa NR 70/V/02/2018 z dnia 31 lipca 2018 roku pomiedzy:

Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Warszawa Wola-
Srodmiescie, ul. E. Ciotka 11, 01-445 Warszawa

a

* Pracownig Architektoniczng Projektowo — Wykonawczg Architekt Wojciech Korenc,
ul. Czarnieckiego 36, 05-080 Izabelin B.

* Inwentaryzacja sporzgdzona dla potrzeb projektowych.
* Koncepcja otrzymana od Inwestora.
* Wytyczne projektowe.
* Wizja lokalna.
* Ustalenia z inwestorem.
*  Normy i przepisy budowlane, w tym:
o Prawo budowlane (Dz. U. 2017 poz.1332)

o Warunki techniczne, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. 2015 poz.1422)

o Rozporzagdzenie ministra zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w Sprawie
wymagan, jakimi powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia | urzgdzenia zaktadu opieki zdrowotnej z pozniejszymi
Zmianami.

* Wymagania sanitarne dotyczgce obiektow Stuzby Zdrowia Dz. U.12.739 z dnia 29
czerwca 2012r.

» Operat w zakresie wymagan ochrony przeciwpozarowej dla  niskiego,
dwukondygnacyjnego budynku Przychodni Lekarskiej SPZOZ przy ul. Grzybowskiej 34
w Warszawie, opracowany przez mgr inz. Tomasza Jaroszka, we wrzesniu 2011 r.

2 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Projekt Remontu Gabinetéw Lekarskich Czesci Parteru
Przychodni — Poradnia Dzieci Zdrowych przy ul. Elekcyjnej 54 w Warszawie.

Opracowanie sktada sie z Il toméw:
» Tom | — Architektura, Instalacje Sanitarne

* Tom Il — Instalacje Elektryczne

3 Kilasyfikacja funkcjonalno-uzytkowa

Projektowana pomieszczenia wchodzg w sktad istniejgcej Przychodni. Podstawowa funkcja
pomieszczenia - UZ (Ustugi Zdrowia) w ramach obiektu - UP (Uzytecznosci Publicznej).



4 Lokalizacja

Przychodnia w obrebie, ktérej znajdujg sie projektowane pomieszczenia zlokalizowana jest
w Warszawie przy ul. Grzybowskiej 34 na dziatce nr 86, 87 w obrebie 6-01-05. Lokalizacja
w formie graficznej na rys. A-1.

5 Zakres Opracowania
Remont i modernizacja pomieszczenh obejmowac bedzie nastepujgce prace:
* roboty rozbiérkowe i demontazowe

* roboty murarskie (w tym wykonanie nowych $cian systemowych gipsowo-
kartonowych)

* roboty tynkarskie

* roboty glazurnicze

* roboty malarskie

* roboty posadzkarskie
* prace wykonczeniowe

* montaz elementdw wyposazenia statego (statych zabuddéw meblowych, kotar
przesuwnych itp.)

* prace instalacyjne
* wykonanie nowych instalacji elektrycznych i teletechnicznych — Tom |l

* wykonanie nowych podejs¢ do istniejgcej sieci wod.-kan. i centralnego ogrzewania
wraz z wymiang osprzetu bez zmian mocy grzewczej i Srednic wewnetrznych rur.

lll. Technologia

1 Opis budynku

Budynek dwukondygnacyjny catkowicie podpiwniczony o mieszanej konstrukcji tj. stupy
zelbetowe z usztywnieniem zelbetowymi Scianami prefabrykowanymi. Prefabrykowane
stropy kanatowe. Stropodach zelbetowy wentylowany. Schody wylewane monolityczne.
Konstrukcja budynku w dobrym stanie technicznym.

Budynek posiada dwie klatki schodowe, oraz 2 wejscia od frontu i 1 od strony przeciwnej
budynku do Poradni Dzieci Zdrowych i Dzieci Chorych.

Budynek posiada wezet cieplny oraz instalacje cieptej wody i centralnego ogrzewania.
Wymieniona zostata stolarka okienna i drzwiowa do budynku na okna PCV i drzwi
aluminiowe. Budynek Przychodni zostat poddany termomodernizaciji.

Budynek posiada instalacje:
* elektroenergetyczng
* wodociggowg wody zimnej i ciepte;j

» kanalizacyjng



* centralnego ogrzewania
* hydrantowg przeciwpozarowg

* klimatyzacji miejscowej czesci pomieszczen

a) Dostosowanie dla oséb niepetnosprawnych

Do komunikacji pionowej stuzg pochylnie i schody wyposazone w pochwyty, oraz winda
Z kabing dostosowang do potrzeb osob niepetnosprawnych w tym dla os6b poruszajgcych
sie na wozkach inwalidzkich.

W Przychodni zlokalizowane sg toalety dostosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

b) Opis istniejagcych pomieszczen przeznaczonych do remontu

Pomieszczenia objete niniejszym opracowaniem zlokalizowane sg na parterze przychodni
w obrebie Poradni Dzieciecej.

W czesci pomieszczeh sg podwieszane sufity systemowe gipsowo-kartonowe.

Korytarze petnig rowniez role poczekalni wyposazonej w miejsca siedzgce przeznaczone
dla oczekujgcych pacjentéw. W obrebie komunikacji znajduje sie ogolnodostepna toaleta.

c) Wykaz istniejgcych pomieszczen przeznaczonych do remontu

nr Nazwa pomieszczenia I[Dn‘:;'i’ lerzchnia Posadzka
112 Gabinet Potoznej 11,73 Wyktadzina PCV
113 Gabinet Lekarski 12,02 Wyktadzina PCV
114 Punkt Szczepien 11,79 Wyktadzina PCV
115 Gabinet Przygotowawczy 12,49 Wyktadzina PCV
Komunikacja 41,51 Wyktadzina PCV
Wiatrotap 12,54 Gres
Toaleta Pacjent 4,82 gres
2: 106,90

2 Opis projektowanych pomieszczen

Projektowane pomieszczenia po remoncie i modernizacji nie zmieniajg swojej funkcji i
przeznaczone bedg na Poradnie Dzieci Zdrowych.

Gabinety wyposazone bedg w nastepujgce urzgdzenia:

* umywalki i zlewozmywaki, lezanki z kotarg przesuwng, biurko ze stanowiskiem
komputerowym, odpowiednig ilos¢ wyposazenia, oraz niezbednych mebli
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a) Wykaz projektowanych pomieszczen

Nazwa pomieszczenia I[:r:;']v ierzchnia Posadzka
01 Gabinet Przygotowawczy 11,79 gres
02 Punkt Szczepieh 24 .17 gres
03 Gabinet Lekarski 12,02 gres
04 Poczekalnia 33,14 gres
05 Wiatrotap 7,63 gres
06 Komunikacja 1 13,12 gres
07 Toaleta Pacjent 4,36 gres
08 Przedsionek 2,60 gres
2: 108,83

3 Opis funkcji projektowanych pomieszczen

a) Komunikacja

Dostep do pomieszczen Poradni Dzieciecej za pomocg schoddéw wejscia wraz
z podjazdem.

b) Obstuga pacjenta
Rejestracje zlokalizowano na poziomie parteru, w bezposrednim sgsiedztwie wejscia.
Szatnia dla pacjentow zlokalizowana jest na parterze przy wejsciu gtdwnym i windzie.

Wyznaczone miejsce na wozki inwalidzkie i dzieciece zlokalizowano w obrebie poczekalni
04.

Ogdlnodostepna toaleta dla pacjentow znajdowac sie w obrebie poczekalni 04.

c) Obstuga personelu
Istniejgce toalety dla personelu zlokalizowane sg na kazdej kondygnacji przychodni.

d) Gospodarka odpadami

Odpady medyczne odbierane sg przez zewnetrzng firme zajmujgcg sie odbiorem
i utylizacjg odpadow. Przechowywanie odpadow w szczelnych pojemnikach na terenie
Przychodni trwa nie dtuzej niz 48 godzin. Pomieszczenie na odpady medyczne znajduje
sie w piwnicy. Odpady komunalne sktadowane sg w boksie $mietnikowym na terenie
posesji nalezgcej do Przychodni i odbierane sg systematycznie przez firme zewnetrzng.

11




IV. Wykaz prac remontowych

1  Sufity

a) Demontaze i rozbiorki

Istniejgce sufity podwieszane systemowe gipsowo-kartonowe na stelazach metalowych
oraz sufity typu modutowego 60x60cm przeznaczone sg do demontazu.

Nowo projektowane sufity podwieszane instalowane bedg w poczekalni (04), wiatrofapie
(05), komunikaciji 1 (06) i toalecie pacjent (07).

Tynki sufitdw na stropach, oraz podciggach do naprawienia.

b) Prace wykonczeniowe

We wszystkich remontowanych pomieszczeniach sufity po zagruntowaniu pomalowac
dwukrotnie  farbami  akrylowymi z atestami do obiektéw stuzby zdrowia
w kolorze biatym.

2 Sciany

a) Demontaze i rozbiorki

Istniejace Sciany przeznaczone do rozbiérki pokazano na rysunku nr. A-3. Sciany
przeznaczone do rozbiorki sg wytacznie scianami dziatowymi, ich rozbiérka nie ma
wplywu na statyke budynku.

b) Prace budowlane

Nowe $ciany wykonaé wg. rysunku nr. A-4. Sciany te wykonaé jako $ciany systemowe
gipsowo-kartonowe na rusztach metalowych 100mm, z wypetnieniem (wygtuszeniem)
ptytami ze skalnej wetny mineralnej o gestosci min. 50kg/m?, grubosci 100mm. Sciany
obtozy¢ obustronnie dwiema warstwami ptyt kartonowo-gipsowych.

W pomieszczeniach "mokrych" stosowac ptyty wodoodporne.

Na scianach wykonac gtadzie gipsowe dwuwarstwowe z pogrubieniem o jedng warstwe,
wraz z wtopieniem siatki z wibkna szklanego.

W zabudowie pod stropem miedzy wiatrotapem a komunikacjg 1 nad drzwiami
wejsciowymi nalezy zostawi¢ otwor przewatowy i zabezpieczy¢ kratkami wentylacyjnymi
z obu stron suficie podwieszonym w celu zachowania odpowiedniej cyrkulacji powietrza
i wyeliminowaniu powstawania poduszki powietrzne;.

W miejscu posadowienia nowych s$cian g-k profile obwiedniowe mocowac kotkami
metalowymi systemowymi za posrednictwem tasmy akustycznej do stropu.

c) Prace wykonczeniowe

W bezposrednim sgsiedztwie umywalek na sciany wykonac ekrany z ptytek glazury. Nad
blatem w punkcie szczepieh 02 przyklei¢ ptytki glazury jw. do wysokosci 60cm od blatu
spoinowane fugg biatg). W toalecie sciany wytozy¢ ptytkami glazury do wysokosci 2,50m,
fuga biata). Nad umywalkami w Gabinecie Przygotowawczym, Punkcie Szczepien,
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Gabinecie Lekarskim i toalecie przyklei¢ lustra 60x40cm licujgc z ptytkami glazury. Naroza
i zakonczenia ptytek glazury zakonczy¢ listwami aluminiowymi anodowanymi.

Sciany w Gabinecie Przygotowawczym, Punkcie Szczepien, Gabinecie Lekarskim
pomalowacé do petnej wysokosci farbami lateksowymi w kolorach jasnych, odpornymi na
zmywanie i szorowanie minimum w klasie |l, posiadajgcymi atesty dopuszczajgce je do
stosowania w obiektach stuzby zdrowia, wg normy PN-EN 13300 i wg normy ISO 11998.

Uwaga
Kolorystyke farb dobiera sie w kolorach jasnych.

W komunikacji, Poczekalni, Wiatrotapie i Komunikacji 1 sciany pomalowac¢ tzw. tapetg
natryskowg np. TRIMETAL w kolorach jasnych.

3 Podtogi i posadzki

a) Demontaze i rozbiorki

Nalezy skuc wszystkie istniejgce posadzki wraz z warstwg betonowa pod posadzkows.

b) Prace budowlane

Wykona¢ nowg warstwe wylewki betonowej pod posadzkowej w celu zlikwidowania réznic
poziomow posadzek zbrojonej zgrzewang siatkg stalowg o oczkach max. 10x10cm
i grubosci preta min. 5mm lub mikrowtéknami.

c) Prace wykonczeniowe

We wszystkich projektowanych pomieszczeniach posadzki wykonac poprzez przyklejenie
ptytek gres o rozmiarach 60x60cm, cokoty do wysokoéci 15cm zakonczy¢ listwami
aluminiowymi anodowanymi w ksztatcie litery L.

Uwaga.

Ptytki gres winny spetniaé wymagania dotyczace klasy, scieralnosci, stopnia anty
poslizgu (min. R-10) i grubosci min 12mm, ponadto musza by¢ odporne na srodki
chemiczne stuzace do utrzymania czystosci. Plytki te powinny by¢ zaakceptowane
przez Inspektora Nadzoru.

Potaczenie posadzek czesci remontowanej z istniejgcg poprzez zastosowanie listew
aluminiowych w ksztatcie litery L, tak aby potaczenie tworzyto linie dylatacyjna.

W trakcie wykonywania prac budowlanych nalezy przewidzie¢ wszystkie prace
naprawcze, ktére moga zaistnie¢ podczas prowadzenia prac budowlanych.

4 Stolarka drzwiowa i slusarka aluminiowa

a) Demontaze i rozbiorki
Istniejgca stolarka drzwiowa w catosci do demontazu.

b) Montaze
Projektuje sie wymiane wszystkich drzwi w obrebie remontowanych pomieszczen.
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Drzwi prowadzgce do 01, 02 i 03 muszg posiadaC stopien wygtuszenia min. 32dB.
Nowa stolarka drzwiowa i Slusarka aluminiowa z witrynami zgodnie z wykazem — rys. A-8.
Drzwi drewniane w kolorze i wzorze identycznym jak w czesci wyremontowane;j.

Okna w pomieszczeniach medycznych bedg wyklejone do potowy folig nieprzezierna.

5 Elementy wyposazenia statego

a) Podokienniki

Projektuje sie demontaz podokiennikdéw, obciecie w celu zmniejszenia wzdtuz, tak aby
podokiennik po ponownym montazu wystawat za lico Sciany nie wiecej niz 3 cm.

b) Zabezpieczenie scian

Sciany w poblizu lezanek i biurek zabezpieczy¢ specjalistyczng powtokg
z ptyt winylowych. Ptyty bedg montowane rowniez na zatamaniach scian. Nie dopuszcza
sie tgczenia dwoch, lub wiecej pityt. Catosé zabezpieczenia $ciany ma stanowié
pojedyncza pityta. Ptyty muszg posiadaé atest higieniczny i byé dopuszczone
do stosowania w obiektach stuzby zdrowia.

Celem zabezpieczenia narozy zewnetrznych sScian projektuje sie montaz naroznikéw
ochronnych z wysokoudarowego PCV na profilu aluminiowym wg rys A-5

c) System kotar przesuwnych

W bezposrednim sgsiedztwie lezanek projektuje sie montaz systemu szyn dla kotar
przesuwnych. Szyny nosne tukowe montowac do stropu oraz scian.

d) Zabudowy meblowe

W Punkcie Szczepien projektuje sie montaz statych zabudéw meblowych. Podparcie
zabudow musi spetnia¢ wymogi zwiekszonego obcigzenia zwigzanego z ciezarem blatu
z konglomeratu.

e) Blaty z konglomeratu

W Punkcie Szczepien projektuje sie montaz blatu z konglomeratu. Blat
0 szerokosci min. 60cm, grubosci 3cm, umieszczony zostanie na zabudowie meblowej.

V. Instalacja kanalizacyjna

Budynek posiada instalacje kanalizacyjng odprowadzajgcg sScieki do sieci miejskiej.
W obrebie projektowanych pomieszczen znajdujg sie piony kanalizacyjne obstugujgce
remontowane pomieszczenia.

1 Rozwigzanie projektowe

Istniejgce piony kanalizacyjne zeliwne do wymiany na PCV. Istniejgce podejscia
kanalizacyjne zeliwne do wymiany na PCV. Podejscia kanalizacyjne prowadzic
w Scianach, bruzdach nasciennych, do najblizszych pionoéw. W przypadku braku
mozliwosci poditgczenia podejscia do pionu kanalizacyjnego, po uzyskaniu zgody
w ramach nadzoru inwestorskiego/autorskiego, kanalizacje odprowadzi¢ pod stropem

14



w piwnicy do najblizszego istniejgcego pionu.

2 Materiaty

Instalacje kanalizacyjng wykonac z rur i ksztattek PCV kielichowych tgczonych metodg na
wcisk za pomocg uszczelek gumowych. Zastosowano rury @50mm, G75mm, @110mm.
Nalezy stosowacC rury ze $ciankg litg zgodnie z normg PN EN1401:1999, odporne na
temperature do 95°C. Piony, poziomy i podejscia kanalizacyjne mocowaé¢ do Scian za
pomocg uchwytow zalecanych przez producenta rur. Przewody instalacji kanalizacyjnej
uktadac z zachowaniem minimalnych spadkow:

e 3% dla rur @50mm

e 2% dlarury @75mm

e 2% dlarur @3110mm
W przypadku natrafienia w $cianach na niezinwentaryzowane piony lub pét piony
po zgtoszeniu w ramach nadzoru inwestorskiego dokonac ich wymiany.

3 Préby szczelnosci

Nowo wybudowane odcinki instalacji kanalizacyjnej poddac¢ probie szczelnosci. W tym
celu nalezy je obserwowaé podczas przeptywu wody odprowadzanej z wybranych
przyborow sanitarnych.

4 Uwagi

¢ Rury ukfadac zgodnie z instrukcja montazowg producenta.

o Kolizje instalacji wodociggowej i kanalizacyjnej rozwigzywacC poprzez obejscie
instalacji kanalizacyjnej instalacjg wodociggows.

o Kolizje instalacji kanalizacyjnej i c.0. rozwigzywa¢ poprzez obejscie instalacji
kanalizacyjnej instalacjg c.o.

e Drzwiczki rewizyjne montowac¢ w miejscach rewizji i zaworow.

o \Wszystkie uzyte materiaty muszg by¢ dopuszczone do stosowania w obiektach
stuzby zdrowia, Inwestor moze zazgdac przedstawienia odpowiednich dokumentéw.

¢ Na koncach nowych podejs¢ zamontowac napowietrzacze.

o Ewentualne prace dodatkowe nalezy uzgodni¢ w ramach nadzoru inwestorskiego.

Vl.Instalacja centralnego ogrzewania

Projektuje sie wymiane grzejnikbw na grzejniki higieniczne z atestami do stosowania
w obiektach stuzby zdrowia z montazem nowej armatury. Przy grzejnikach zamontowac
zestawy zaworow — przelotowy i zawodr z glowicg termostatyczng — oraz zawory powrotne.
Grzejniki montowa¢ we wnekach pod oknami lub na scianach zachowujgc odlegtosci od
sciany min. 10cm, a od posadzki min. 12cm. Do celéw projektowych przyjeto grzejniki
ptytowe PURMO HYGIENE.

W ramach remontu i modernizacji projektuje sie wymiane istniejgcych piondw i podejs¢
w obrebie projektowanych pomieszczen, oraz w czesci komunikacji na poziomie parteru.
Instalacja zostanie zmodernizowana ,po S$ladzie” tj. wymienione zostang piony
i podejscia na pp. stabilizowane o analogicznych srednicach wewnetrznych.

Grzejniki wymienié¢ na nowe o identycznych mocach grzewczych z istniejagcymi.

15



=

Sposodb podigczenia grzejnikdw:

1 Armatura

Przy grzejnikach zamontowa¢ zawory termostatyczne regulacyjne RTD, gtowice
termostatyczne, oraz odcinajgce zawory przytgczeniowe RLV-KS i powrotne RLV
ze spustem.

2 Regulacja

Regulacja realizowana za pomocg zawordow termostatycznych. Glowice zawordow
termostatycznych z blokadg nastawy. Ustawi¢ temperature minimalng 16°C. Roboty
wykonac¢ zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-
montazowych, czesc Il - instalacje sanitarne i przemystowe". Probe instalacji wykonac przy
ciSnieniu 6,0bar.

Vil. Wspomaganie wentylacji grawitacyjnej

W pomieszczeniach Poczekalni 04, Komunikacji 06 i Toalety Pacjent wentylacja odbywac
sie bedzie systemem mechanicznym wywiewnym - wentylator pracy cichej, ciggtej typu
Silent. Wyrzut powietrza poprzez anemostaty i rury Spiro i kanaty do istniejgcych otworow
wentylacji grawitacyjne;j.

Naptyw swiezego powietrza realizowany bedzie za pomocg nawiewnikow okiennych.
Nawiewniki zostang zamontowane w gornej czesci okien w ilosci min. 2 w kazdym oknie
w remontowanych pomieszczeniach. Wentylatory i kanaty obudowa¢ akustycznie.

Kanaty prowadzi¢ pod stropem pomieszczen, nad sufitem podwieszanym,
lub w zabudowach systemowych gipsowo-kartonowych. Predkos¢ powietrza w kanatach
nie bedzie przekracza¢ 5m/s. W miejscach przepustnic, wentylatorow umieszczonych
w zabudowach przewidzie¢ drzwiczki rewizyjne.

Symbol |Opis ‘[’r\:]ynr:;'aw llosé [Dr:‘L]IgOSC E(oq]t

w1 |Wentylator TD 250/100 Silent B 4 _ _
+ Zestaw Ttumikéw

W2 |Redukcja 150x150x23100 8 - -

W3 |Przepustnica 150x150x23100 4 - -
Kratka wentylacyjna do

W4 sufitow podwieszanych 600x600 2 - -
(wiatrotap/komunikacja 1)

W5 Angmostat (montowany w 3100 4 _ _
suficie systemowym)

W6 Kratka wentylac,yjpa . 150x150 3 _ _
(montowana w $cianie)
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w7 Kolano 150x150 5 - -
W8 Kanat Akuflex @100mm 4 3*1,5+1,0 -
W9 Kanat przewatowy (wiatrotap) 300x300 1 0,35 -

1 Klimatyzacja

Projektuje sie dostawe i montaz urzgdzen klimatyzacji miejscowej w Punkcie Szczepien 02

Uwaga

* Prace ucigzliwe wykonywa¢ w godzinach pracy Przychodni wytgcznie po
kazdorazowym uzyskaniu zgody zarzgdzajgcego budynkiem.

* Wszystkie uzywane materiaty muszg by¢ zaakceptowane przez Inspektora
Nadzoru, oraz posiadac¢ atest dopuszczajgcy do stosowania w obiektach Stuzby
Zdrowia.

* Nalezy bezwzglednie dbac o czystos¢ w miejscu prowadzenia prac.
* Nalezy uniemozliwiC wejscie na teren wykonywania prac remontowych osobom
postronnym.

VIIl. BIOZ

Remont pomieszczen na parterze w budynku Przychodni przy ul. Grzybowskiej 34
w Warszawie winien by¢ realizowany w sposéb minimalizujagcy wystgpienie
zagrozen dla bezpieczenstwa i zdrowia zaré6wno pracownikéw budowlanych, jak
i wszelkich os6b mogacych znajdowac sie w tym rejonie.

Zagrozenia mogg by¢ nastepstwem:
* nieprzestrzegania przepiséw obowigzujgcych Wykonawce robét budowlano — montazowych
* niestosowania niezbednych zabezpieczen i rezimu technologicznego
* lekcewazenia przepiséw BHP przez ekipe Wykonawcy
* braku badan lekarskich i szkoleh okresowych pracownikow

e niezachowania elementarnego porzadku w czasie sktadowania materiatbw budowlanych, ich
transportu i montazu itp.

* btednego okreslenia lokalizacji instalacji w budynku
* pospiechu Wykonawcy, nieuzasadnionych oszczednosci i braku wyobrazni

* niezachowania ostroznosci przez osoby spoza ekipy Wykonawcy, mogace znalez¢é sie
w rejonie frontu robét

* niezapewnienia opieki nad dzie¢mi przez pacjentéw Przychodni
Zagrozenia moggce wystgpi¢ w czasie wykonywania szeroko pojetych robot ogolnobudowlanych:
*  burzenia i rozbiérki scian
* rozbiérki wierzchniej warstwy stropu
¢ kucia i wiercenia otworéw w $cianach i stropach
* wykonywania bruzd nasciennych i podtogowych

* przenoszenie materiatdw do miejsca ich wbudowania
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* montaz rur i podtgczanie urzadzen i armatury wodno-kanalizacyjnej i c.o.
* montaz i podtgczanie urzadzen elektrycznych

«  prac budowlanych wykonczeniowych

* wynoszenie gruzu, ztomu i materiatbw odpadowych

Oprécz zagrozen zycia i zdrowia mogg wystgpi¢ okresowe ucigzliwosci wywotane prowadzeniem
robot, do ktorych naleza:

* wzrost zapylenia wywotany w czasie wykonywania wiercen, transportu i skladowania gruzu
* hatas pochodzacy od srodkéw transportu, maszyn budowlanych, urzadzen i elektronarzedzi
* utrudnienia komunikacyjne wewnatrz budynku i w jego otoczeniu

Zabezpieczenie ludzi przed zagrozeniami wynikajgcymi z realizacji przedmiotowej inwestycji winno
okredlone w ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” opracowanym przez  Kierownika Budowy.

Podstawy prawne sporzgdzenia ,Planu”:

* Ustawa z dn. 7. 07. 1994 r. — Prawo Budowlane (tekst jedn. Dz. U. nr 207/2003 poz. 2016.

byc¢

e Dz U. nr 120/2003 poz. 1123 z 10.07.2003 w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

« Dz U. nr 120/2003 poz. 1133 z 10.07.2003 w sprawie szczego6towego zakresu i formy projektu

budowlanego.

e Dz U. nr 47/2003 poz. 401 z 19.03.2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas

wykonywania rob6t budowlanych.

Oproécz Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia” nalezy przestrzegaé w czasie realizacji inwestycji

nastepujgcych przepiséw prawnych i norm:

« Kodeks Pracy, a w szczegdlnosci art. 15, 207 i 212, regulujgce tematyke bezpiecznego

wykonywania robot.

* Rozporzadzenie Min. Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 w sprawie ogdinych przepiséw

bezpieczenstwa i higieny pracy.
* Norma PN-81/N-08010 o zasadach organizowania pracy w sposob bezpieczny.
*  Norma PN-80/Z-06050 o sposobach indywidualnej ochrony pracownikéw.

W celu zapewnienia nalezytego bezpieczenstwa i ochrony pracownikéw budowy nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad:

* do pracy mogg by¢ dopuszczeni wytgcznie pracownicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie

e wszyscy pracownicy powinni by¢é przeszkoleni w zakresie ogolnych zasad bezpieczehstwa
i higieny pracy z czestotliwoscig wynikajgcg z przepisow prawa oraz winni uzyska¢ wyczerpujgcy

instruktaz na stanowisku pracy

* kazdy pracownik winien posiada¢ karte szkolen stanowiskowych, ktéra obejmuje takze zakonczone

egzaminami sprawdzajgcymi szkolenia okresowe

» do prac wymagajgcych specjalnych kwalifikacji i uprawnien kierownictwo robét moze skierowac tylko

tych pracownikéw, ktorzy spetniajg te wymagania

e pracownicy winni by¢ wyposazeni w odziez roboczg i ochronng, obuwie robocze i sprzet ochrony
osobiste;. Odziez winna byé odpowiednia do warunkow klimatycznych

i pogodowych, a sprzet ochrony — do charakteru wykonywanej pracy.

* rejon robdt nalezy zorganizowaé z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

e praca winna by¢ zorganizowana w sposob uniemozliwiajgcy kolizje stanowisk roboczych

i stanowisk materiatow

* drogi w rejonie prowadzonych rob6t winny zapewni¢ bezpieczng komunikacje i dowdz materiatow

bez zagrozenia dla pracownikow budowy i okolicznych mieszkancow
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* roboty budowlano — montazowe nalezy wykonywa¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng
i sztukg budowlang pod nadzorem instytucji okreslonych w projekcie

* maszyny robocze, urzgdzenia i narzedzia stosowane przez Wykonawce winny posiada¢ swiadectwa
homologacji, znaki bezpieczenstwa oraz niezbedne atesty i certyfikaty

e urzadzenia podlegajgce dopuszczeniu przez Inspektorat Dozoru Technicznego winny posiadaé
stosowne paszporty i Swiadectwa

* sprzet uzywany przy budowie winien by¢é konserwowany i poddawany okresowym przeglgdom, z
potwierdzeniem niezbednymi dokumentami

e obszar robot w czasie prowadzenia prac i w czasie przerw w wykonywaniu robét winien by¢
odpowiednio zabezpieczony.

IX. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Remontowane  pomieszczenia  znajdujg sie na czesci parteru  przychodni  zajmujgcej
2 kondygnacyjny budynek. Dla budynku Przychodni zostat opracowany ,Operat w zakresie ochrony
przeciwpozarowej dla niskiego, dwukondygnacyjnego budynku Przychodni Lekarskiej SPzZOZ
przy ul. Grzybowskiej 34 w Warszawie.

Przychodnia stanowi odrebng strefe pozarowg. Wszystkie elementy konstrukcyjne catego budynku posiadajg
odpornosé ogniowg min. R 60 lub REI 60 (konstrukcja nosna dla obiektu w klasie C odpornosci pozarowe;j).

W Przychodni sg zlokalizowane:
* gabinety lekarskie
* rejestracje
* szatnie
» ciggi komunikacyjne
e pomieszczenia socjalne personelu
e sanitariaty
* pomieszczenia administracyjne
e pomieszczenia techniczne
* wezet cieplny
* ujecie wodne

Biorac pod uwage ww. przeznaczenia catg Przychodnie kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1.
Obiekty 3 kondygnacyjne o wysokosci nie przekraczajgcej 12m zakwalifikowane do kategorii zagrozenia
ludzi ZL Il powinny posiada¢ klase C odpornosci pozarowej, a poszczegoélne elementy powinny posiadac
klase odpornosci ogniowej:

» $ciany zewnetrzne — EI30

* gtéwna konstrukcja noséna R60

* biegi i spoczniki klatek schodowych R60
* strop REI 60

* konstrukcja dachu R15

e przekrycie dachu RE15

» $ciany wewnetrzne — o odpornosci ogniowej min. EI 15 wg rozwigzania systemowego na bazie piyt
GKF, oraz sciany murowane z cegty petnej i bloczkéw gazobetonowych

Droga ewakuacji z projektowanych pomieszczen nie przekracza 20m.

Przychodnia wyposazona jest w instalacje:
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» elektroenergetyczne z gtéwnym wytgcznikiem pradu usytuowanym w wejsciu gtdwnym.
» oSwietlenie awaryjne o natezeniu 1Ix i czasie dziatania 2h

* hydranty wewnetrzne z wezem poétsztywnym $r. >= 25mm, dtugosci 30m pokrywajgce zasiegiem
catg przychodnie o wydajnosci 1dm3/s i cisnieniu w zaleznosci od zastosowanej $rednicy wylotu
pradownicy (0,2Mpa)

Pomieszczenia ujete w niniejszym opracowaniu zostang wyposazone w podreczny sprzet gasniczy w ilosci
2kg lub 3dm? srodka gasniczego na kazde 100m? powierzchni. Zaopatrzenie zewnetrzne wodne do gaszenia
pozaru poprzez 4 hydranty zewnetrzne dn 50mm znajdujgce sie w odlegtosciach: najblizszy nie wigekszej niz
25m, kolejny w odlegtosci nie wiekszej niz 75m, a pozostate w odlegtosciach kilkudziesieciu metrow od
Przychodni. Dla obiektu przychodni jest opracowana Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego.

Projektant:
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